
CARTE DE SOINS



POUR VOTRE CONFORT

Votre confort est notre priorité.

Nous vous fournirons le linge nécessaire.

Le port du maillot de bain dans l’espace bien-être est obligatoire.

DURÉE DES SOINS
La durée du soin précisée correspond à la durée effective de celui-ci.

Merci d’arriver au Spa 10 min avant le début du soin. Le Spa Maison Rouge

se réserve le droit d’écourter celui-ci en cas de retard du client.

MODIFICATIONS ET ANNULATIONS
Le Spa Maison Rouge se réserve le droit de demander le paiement

de toute prestation initialement réservée en cas d’annulation moins

de 24h à l’avance ou de non présentation au rendez-vous.

ÉTAT DE SANTÉ
Les soins prodigués au sein du spa sont réservés exclusivement

à des personnes en bonne santé. Merci de nous aviser de tout

problème de santé, allergie ou blessure pouvant gêner le bon

déroulement de votre soin ou de l’usage des équipements. En cas de

doute, veuillez consulter votre médecin traitant avant toute

réservation. Nos massages sont des modelages corporels, des soins de

beauté et de bien-être, non thérapeutiques et non médicalisés.

L’espace bien-être est un univers de tranquillité, d’harmonie

et de bien-être. Pour cela, il n’est pas autorisé de fumer, ou de faire usage

de téléphones portables au sein de l’espace bien-être.

RESPECT DES AUTRES



A C C È S  A U X  I N S T A L L A T I O N S

L ’ E S P A C E  B I E N - Ê T R E  D U  S P A  E S T  A C C E S S I B L E
U N I Q U E M E N T  S U R  R É S E R V A T I O N .

C L I E N T S  E X T E R I E U R S

C L I E N T S  D E  L ’ H Ô T E L

ENTRÉE AU SPA

ENTRÉE AU SPA

AVEC RÉSERVATION D’UN SOIN

PRIVATISATION DU SPA

(HAMMAM - SAUNA - JACUZZI)

(JUSQU’A 6 PERSONNES)

ENTRÉE AU SPA

PRIVATISATION DU SPA

(OFFERT À PARTIR DE 45 MINUTES DE SOIN) 

LES CLIENTS DE L’HÔTEL BÉNÉFICERONT D’UN ACCÈS DE 60 MINUTES
INCLUS AVEC LA RÉSERVATION D’UN SOIN

HORAIRES D’OUVETURE

DIMANCHE AU JEUDI DE 9H À 20H

VENDREDI ET SAMEDI  DE 9H À 21H

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 5 0€9 0  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 5 0€9 0  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 0€6 0  m i n

(HAMMAM - SAUNA - JACUZZI)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 2 5€6 0  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 5 0€6 0  m i n

(JUSQU’A 6 PERSONNES)

L E S  E N F A N T S  D E  M O I N S  D E  1 6  A N S  N E  S O N T  P A S  A U T O R I S É S .





b y  H O T E L  M A I S O N  R O U G E

Offrez-vous une expérience sensorielle complète du corps et de l’âme :

MAISON ROUGE propose des soins de vinothérapie avec VINESIME.

Ici, vous pourrez profiter du meilleur de la cosmétique,

basée sur les bienfaits exclusifs de la vigne et du raisin,

dans un ESPACE SPA complet comprenant

JACUZZI, SAUNA et HAMMAM.

L A  V I N O T H É R A P I E

La VINOTHÉRAPIE est l'art d'associer les résidus de la vinification,

marc, vignes, pépins, à des rituels de soins exceptionnels pour offrir des

traitements uniques au visage et au corps. Ces soins, anti-âge et

tonifiants, prennent la forme de bains, de massages, de masques, de

gommages et d'enveloppements.



P A U S E  S T I M U L A N T E  G R A N D  C R U

B A L A D E  É N E R G I S A N T E  G R A N D  C R U

É C H A P P É E  A N T I - Â G E  &  B I E N - Ê T R E

V O Y A G E  G R A N D  M I L L É S I M E

Pour une découverte de notre prestigieux gommage corporel issu de
l’exceptionnel Climat “Richebourg Grand Cru”, qui affinera votre grain de peau
et la libèrera de ses impuretés. Suivra un voile d’hydratation avec le Baume
Prodigue sensation.

. . . . . . . . . . . . . . .

Issu du prestigieux clos « Richebourg Grand Cru », le gommage à la pulpe,
rafles* et pépins de raisin affine le grain de peau et la libère de ses toxines et
impuretés. Un gommage global, revigorant et stimulant à la texture inédite qui
enchantera toutes les peaux. Complété par un massage relaxant et enveloppant à
l’huile Sensuelle Volupté, les tensions sont instantanément évanouies, la peau
retrouve sa finesse, légèreté et douceur.

Un massage alliant des manœuvres relaxantes et profondes pour détendre le corps
et l’esprit grâce aux doux effluves de l’huile Sensuelle volupté. Le soin se termine
par un enveloppement anti-âge au raisin qui recouvre l’ensemble du corps pour
lui apporter les minéraux et les actifs anti-oxydants du raisin. Un soin complet
pour retrouver jeunesse et vitalité.

Immergez-vous avec délectation au cœur des vignobles, un voyage ultime au sein
des plus beaux Climats mis au service de votre beauté. Une évasion gourmande
qui permet de dévoiler tous les secrets de la vigne. Un gommage grand cru pour
affiner le grain de peau, un massage stimulant puis relaxant pour réveiller le
corps et un enveloppement anti-âge pour sublimer la peau.

V I N É S I M E

S O I N S  C O R P S

80€

165€

195€

165€

9 0  m i n

7 5  m i n

7 5  m i n

3 0  m i n

. . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

*la charpente d'une grappe de raisin



Pour la première fois de son histoire, la Bourgogne offre la puissance
et la richesse végétale de ses vignes légendaires, inscrites au Patrimoine Mondial

de l’Humanité, pour se dédier à la beauté et l’imaginer aussi noble
que ses vins exceptionnels.

P A R E N T H È S E  D E  B E A U T É
Toute la précision des techniques manuelles vinésime au service de votre peau.
Un soin vivifiant et stimulant pour réveiller les fonctions vitales de l’épiderme.
Le teint est frais, lumineux, la peau irradie d’une nouvelle beauté.

V I N ’ H Y D R A  I N T E N S E

F O R C E  V I T A L E  D E  L A  V I G N E

Une échappée sensorielle offrant repos et bien-être au travers des manœuvres
relaxantes combinant acupression et lissages profonds. Ce soin visage apporte
confort et éclat à votre peau, et l’application d’un masque spécifique vinésime
permet d’améliorer et maintenir son taux d’hydratation. Les traits du visage sont
reposés, le teint radieux.

Un soin global anti-âge pour un éclat incomparable, une peau lissée et plus
ferme, à l’efficacité prouvée. Le Complexe A2OC, aux propriétés oxygénantes et
antioxydantes booste l’énergie de la peau et renforce ses défenses.

V I N É S I M E

S O I N S  V I S A G E

70€3 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

110€4 5  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

140€6 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Formulés à base d’ingrédients haute qualité avec des concentrations optimales,
les produits skin perfusion sont basés sur le principe du Mix’n Match pour

obtenir les meilleurs résultats visibles sur l’apparence de la peau et pour répondre
au mieux aux besoins de chaque peau à travers des solutions sur-mesure.

S I G N A T U R E  F I L L M E D
Ce soin combine le meilleur de chaque technique, cryothérapie et
luminothérapie, pour un soin anti-âge global. Les traits du visage sont reliftés, la
peau est redensifiée et le teint éclatant. Ce soin inclut le peeling exfoliant à
l’acide glycolique pour un résultat Baby skin.

I N T E N S I F  F I L L M E D
Nos protocoles sur-mesure, combinent à la fois des sérums « skin perfusion »,
un soin anti- âge et des techniques médico-esthétiques adaptées à l’état de la
peau, à la problématique et aux désirs du moment (fermeté, hydratation, rides,
éclat, taches, imperfections).

S K I N  C O R R E C T  E X P R E S S

Ce soin rénovateur permet une exfoliation en profondeur pour unifier le grain
de peau.

L U N C H  P E E L  E X P R E S S

Ce soin de cryothérapie ou de luminothérapie permet de cibler une
problématique de peau (fermeté, hydratation, rides, éclat, taches, imperfections)
pour un résultat sur- mesure.

B E A U T I F U L  E Y E  E X P R E S S
La cryothérapie illumine, défatigue, atténue les rides et ridules du contour des
yeux.

F I L L M E D

S O I N S  V I S A G E

195€9 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

150€6 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

80€3 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

80€3 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

80€3 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .





D I V I N E  E S C A P A D E  D A N S  L E S  V I G N E S  

Parce que chacun est unique, la pression est adaptée aux différentes zones du corps pour
répondre au mieux à vos attentes et vous amener à un réel lâcher prise.

M A S S A G E  S U R  M E S U R E  

M A S S A G E  A U X  P I E R R E S  C H A U D E S

Alliance de manœuvres manuelles et aux ballotins relaxants au marc et pépins de
raisin inspiré du soin Thaïlandais ancestral « les tampons de Siam », ce soin
drainant et relaxant mêle des techniques manuelles complétées par des
manœuvres réalisées avec des ballotins chauds au marc et pépins de raisins. Une
escapade au cœur des vignes pour une détente du corps et de l’esprit.

Véritable hymne au lâcher-prise. Les pierres chaudes seront utilisées comme une
extension des mains de votre praticienne afin de dissiper toute tension. Ce soin
vous apporte une détente physique et mentale complète.

MASSAGES

S W E D I S H ,  D E E P  T I S S U E ,  C A L I F O R N I A N

70€3 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

110€4 5  m i n

7 5  m i n 160€

125€4 5  m i n

145€6 0  m i n. . . . . . . . . . . . . .

M A S S A G E  F U T U R E  M A M A N
Avec un soin particulier, notre massage relaxant se transforme en une
expérience corporelle complète pour la future maman dans son deuxième ou
troisième trimestre. Ce massage est effectué en position allongée sur le côté, en
utilisant des produits et des techniques sans danger pour la grossesse.

130€6 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

M A S S A G E  À  L A  B O U G I E
Laissez-vous envelopper par la douce chaleur d'une bougie devenue huile de
massage. L'huile onctueuse obtenue après la combustion de la cire nourrit la
peau en profondeur, lui redonnant ainsi un aspect plus tonique.

150€6 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . .



T O O  F R U I T

M O N  S O I N  R E L A X

M A  D O U C E  F R I M O U S S E  

C O M P L I C I T É  P A R E N T S  &  E N F A N T S

Maintient la vitalité et l'hydratation de la peau, dans le respect de la
morphologie de l'enfant.

Favorise la détente, le repos et la confiance en soi, dans le respect de l'intimité
de l'enfant.

Un massage spécialement conçu pour les enfants partagé avec un parent en
cabine double.

50€3 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

50€3 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

120€3 0  m i n. . . . . . . . . . . .

T O O F R U I T  e s t  l a  p r e m i e r e  m a r q u e  d e r m a t o l o g i q u e  f r a n ç a i s  d ’ h y g i è n e
e t  d e  s o i n  p o u r  e n f a n t s  d e  5  à  1 4  a n s  p r o p o s a n t  d e s  p r o d u i t s  c e r t i f i é s

b i o l o g i q u e s  d e p u i s  2 0 1 1 .  U l t r a  s é c u r i s é e  ( e n  a t t e s t e  l e  s é r i e u x  d e s
t e s t s  s u r  p e a u  s e n s i b l e )  T o u t  e n  é t a n t  g o u r m a n d e  e t  f r u i t é e !  

A P R È S - M I D I  B I E N - Ê T R E 135€

Une boisson chaude & un goûter
Servi tous les jours de 14h00 à 19h00

Massage au choix sur mesure
Pause goûter au 1387

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 0  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1ER SOIN VISAGE BIO POUR ENFANT

LER MASSAGE BIO POUR ENFANT.

Un moment de complicité unique qui permet au parent et à l'enfant de profiter
d'un soin de 30 minutes en cabine double puis de partager un gouter au
Restaurant Le 1387. Sur réservation uniquement auprès du spa.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tous les soins sont accessibles aux enfants de 5 à 14 ans





M A I S O N  R O U G E

L E  S O I N  S I G N A T U R E

Le Soin Signature Maison Rouge commence par un gommage du corps au Gommage
Vinésime Gewurtzraminner qui permettra d'éliminer vos cellules mortes et
apportera souplesse et douceur à votre peau. Nous poursuivons le soin avec un
massage crée par notre équipe du Spa avec l'Huile Sensuelle Volupté, aux manoeuvres
lentes et profondes pour délasser et relaxer votre corps et votre esprit.

L E  S O I N  S I G N A T U R E 1 7 5€7 5  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

L'Exfoliant Gewurztraminer Grand Cru est né d'une collaboration entre Vinesime et le
Domaine du Bollenberg, un vignoble alsacien renommé. Ce cépage, issu de

majestueux coteaux au sol calcaire coquillé, est l'un des plus riches en antioxydant.
Son parfum élégant et frais révèle des arômes intenses de fruits exotiques et

d'agrumes, accompagnés d'une touche florale délicate et complexe.

L'Huile Sensuelle Volupté, avec ses notes gourmandes de fruits rouges et de raisin,
complète ce soin pour un moment de détente absolue.

L E  M A S S A G E  S I G N A T U R E 1 4 0€6 0  m i n. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Un massage crée par notre équipe du Spa avec l'Huile Sensuelle Volupté, aux
manoeuvres lentes et profondes pour délasser et relaxer votre corps et votre esprit.

Profitez d'une escapade relaxante au cœur des vignes avec
le soin Signature Maison Rouge crée par notre équipe du Spa ...

Ce soin met en avant la Vinothérapie grâce à
l'Exfoliant Gewurztraminer Grand Cru et l'Huile Sensuelle Volupté.



P H O T O  S P A



D E M I - J O U R N É E  M I S T I N G U E T T

Espace bien-être
Massage au choix sur mesure
Petit déjeuner buffet

M A T I N É E  M A I S O N  R O U G E

Une boisson fraîche / un plat / une pâtisserie

1 0 0 %  J O U R N É E  D É T E N T E  E T  G O U R M A N D I S E  

Brunch
Servi entre 12h00 et 15h00 uniquement le dimanche

Servi du lundi au samedi de 12h00 à 15h00. Hors dimanche

Du lundi au vendredi servi entre 9h00 et 10h30, le week-end entre 9h00 et 11h00

140€. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6 0  m i n

4 5  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Espace bien-être
Massage au choix sur mesure
Pause lunch au 1387

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6 0  m i n

3 0  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

95€

Espace bien-être
Massage au choix sur mesure

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6 0  m i n

3 0  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

B R U N C H  &  S P A 102€

115€

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Brunch

Servi entre 12h00 et 15h00 uniquement le dimanche

Espace bien-être . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 0  m i n

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

P A R A N T H È S E S  B I E N - Ê T R E



4  R U E  D E S  F R A N C S  B O U R G E O I S ,  6 7 0 0 0  S T R A S B O U R G

T :  0 3  8 8  2 2  0 7  4 7


