
CARTE DE SOINS



POUR VOTRE CONFORT

Votre confort est notre priorité.
Nous vous fournirons le linge nécessaire.

Le port du maillot de bain dans l’espace bien-être est obligatoire.

DURÉE DES SOINS
La durée indiquée du soin correspond à la durée effective de celui-ci.

Une arrivé anticipée de 10 minutes avant le soin est vivement conseillée. Le Spa
Maison Rouge se réserve le droit d’écourter celui-ci en cas de retard du client.

MODIFICATIONS ET ANNULATIONS
Le Spa Maison Rouge se réserve le droit de demander le paiement
de toute prestation initialement réservée en cas d’annulation moins

de 24h à l’avance ou de non présentation au rendez-vous.

ÉTAT DE SANTÉ
Les soins prodigués au sein du Spa sont réservés exclusivement
à des personnes en bonne santé. Merci de nous aviser de tout
problème de santé, allergie ou blessure pouvant gêner le bon

déroulement du soin ou de l’usage des équipements. En cas de doute,
veuillez consulter votre médecin traitant avant toute réservation. Nos
prestations sont des modelages corporels, des soins de beauté et de

bien-être, non thérapeutiques et non médicalisés.

L’espace bien-être est un univers de tranquillité, d’harmonie
et de bien-être. Pour cela, il n’est pas autorisé de fumer, ou de faire usage

de téléphones portables au sein de l’espace bien-être.

RESPECT DES AUTRES



by  HOTEL  MA ISON ROUGE

Offrez-vous une expérience sensorielle complète du corps et de l’âme :
MAISON ROUGE propose des soins de vinothérapie avec VINESIME .

Ici, vous pourrez profiter du meilleur de la Vinotherapie,
basée sur les bienfaits exclusifs de la vigne et du raisin.

LA  V INOTHÉRAP IE

La VINOTHÉRAPIE est l'art d'associer les résidus de la vinification,
marc, vignes, pépins, à des rituels de soins exceptionnels pour offrir
des traitements uniques au visage et au corps. Ces soins, anti-âge et

tonifiants, prennent la forme de modelages de masques,
de gommages et d'enveloppements.





ACCÈS  AUX  INSTALLAT IONS

L ’ESPACE  B IEN -ÊTRE  DU  SPA  EST  ACCESS IBLE
UNIQUEMENT  SUR  RÉSERVAT ION .

LES  ENFANTS  DE  MOINS  DE  1 6  ANS  NE  SONT  PAS  ADMIS .

CL IENTS  EXTER IEURS

CL IENTS  DE  L ’HÔTEL

ACCÈS AU SPA
HAMMAM - SAUNA - JACUZZI

PRIVATISATION DU SPA

LES CLIENTS DE L’HÔTEL BÉNÉFICIERONT D’UN ACCÈS DE
60 MINUTES INCLUS AVEC LA RÉSERVATION D’UN SOIN

HORAIRES D’OUVERTURE
DIMANCHE AU JEUDI DE 9H À 20H - VENDREDI ET SAMEDI DE 9H À 21H

50€2h  

ACCÈS AU SPA
HAMMAM - SAUNA - JACUZZI

PRIVATISATION DU SPA

250€2h  

ACCÈS AU SPA
AVEC RÉSERVATION D’UN SOIN
OFFERT À PARTIR DE 45 MINUTES DE SOIN 

20€1 h  

1 50€1 h  200€2h  

25€1 h  

HAMMAM - SAUNA - JACUZZI

DEVIS SUR MESURE POUR TOUTE PRIVATISATION
AU DÉLÀ DE 6 PERSONNES

DEVIS SUR MESURE POUR TOUTE PRIVATISATION
AU DÉLÀ DE 6 PERSONNES

HAMMAM - SAUNA - JACUZZI



PAOMA

NOS PARTENAIRES  

Marque de soin haut de gamme, éco-éthique, bio et française,
PAOMA propose des protocoles de soins alliant l’expertise
manuelle à une gamme de produits naturels, novateurs aux

résultats reconnus.

PAOMA valorise la nature grâce à une sélection d’ingrédients
naturels à l’efficacité prouvée, d’origine française et dont la

reconnaissance des bienfaits est parfois ancestrale, pour créer
des produits uniques et offrir une expérience sensorielle inédite. 

V INES IME
Spécialiste de la vinocosmétique, la maison VINESIME allie

naturalité, efficacité, sensorialité et sécurité, tout en respectant la
planète. Ses formules puisent leurs actifs dans un terroir

d’exception classé au Patrimoine Mondial de l’Humanité, avec au
cœur le Pinot Noir, cépage le plus riche en polyphénols

antioxydants, et le bourgeon de Cassis Noir de Bourgogne,
puissant activateur d’oxygénation cellulaire.

Grâce à un procédé exclusif de revalorisation du raisin issu de
domaines viticoles partenaires, la marque obtient des extraits

hautement concentrés en molécules actives. Tous nos soins sont
conçus à partir de formules naturelles et respectueuses, élaborées à

partir d’un choix raisonné de matières premières pour offrir des
expériences beauté uniques révélant tous les bienfaits de la vigne.



LES  SO INS  V ISAGE



VIN ’HYDRA INTENSE

FORCE  V ITALE  DE  LA  V IGNE

Une échappée sensorielle offrant repos et bien-être à travers des
manœuvres relaxantes combinant acupression et lissages profonds. Ce soin
visage apporte confort et éclat à votre peau; l’application d’un masque
spécifique Vinésime permet d’améliorer et maintenir son taux
d’hydratation. Les traits du visage sont reposés et le teint est radieux.

Un soin global anti-âge pour un éclat incomparable, une peau lissée et
plus ferme, à l’efficacité prouvée. Le Complexe A2OC, aux propriétés
oxygénantes et antioxydantes booste l’énergie de la peau et renforce ses
défenses.

V I N É S I M E
SOINS  V ISAGE

1 1 0€45  m in

1 40€60  m in

VINOL IFT  ECLAT
Un soin repulpant et lissant, alliant haute cosmétique et sensorialité. Grâce
à l'action combinée des bulles cryo Enivrance by Vinésime et du masque
Enivrance, ce rituel stimule les fonctions vitales de l’épiderme pour révéler
toute la beauté de votre peau. Les extraits champenois agissent en
profondeur pour lisser les traits, raviver l’éclat du teint et offrir une peau
visiblement plus jeune et lumineuse.

1 2 5€45  m in

Ce rituel visage revitalise intensément la peau grâce aux précieux actifs
issus de raisins millésimés, pour un effet jeunesse immédiat.
La peau est repulpée, lissée, nourrie en profondeur et le teint retrouve tout
son éclat. Une parenthèse de soin luxueuse, entre technicité et sensorialité.

1 6 5€75  m inLUMIÈRE  DE  LA  V IGNE



P A O M A
SOINS  V ISAGE

R ITUEL  RÉVÉLATEUR  DE  BEAUTÉ
L’alliance de l’expertise manuelle et de l’efficacité des produits PAOMA
procure un moment de bien-être absolu et transforme visiblement la peau :
lisse, douce et sublimée.

1 40€60  m in

R ITUEL  EVE IL  DES  SENS  

Soin hollistique d’exception pour lisser, drainer et réveiller le regard. La
peau est préparée, suivie d’un modelage ciblé du haut du visage.

65€30  m in

Soin raffermissant qui restructure et lisse les contours du visage et du
décolleté. La peau est préparée, suivi d’un modelage ciblé pour un ovale
tonique et une peau sublimée.

65€30  m in

R ITUEL  ANT I -ÂGE  HYALURESSENCE
Véritable alternative à la médecine esthétique, ce soin cible les signes
visibles de l’âge en travaillant sur l’ensemble du visage, le cou et le
décolleté. Profondément stimulée et relaxée, la peau retrouve son
élasticité, les rides sont estompées et les contours sont redessinés. 

1 6 5€75  m in

Les soins visage PAOMA sont des rituels holistiques prestigeux, alliant
formules exclusives et techniques de modelage innovantes inspirées des

traditions ancestrales de beauté. Nettoyage profond, drainage lymphatique,
yoga du visage et acupressure stimulent la microcirculation, détoxifient et

redonnent éclat, fermeté et tonicité à la peau.  

“OVALE  ET  DÉCOLLETÉ ”

“REGARD”



LES  SO INS  DU  CORPS



LES  SO INS  DU  CORPS



PAUSE  ST IMULANTE  GRAND CRU

BALADE  ÉNERGISANTE  GRAND CRU

ÉCHAPPÉE  ANT I -ÂGE  &  B IEN -ÊTRE

Pour une découverte de notre prestigieux gommage corporel issu de
l’exceptionnel Climat “Richebourg Grand Cru”, qui affinera votre grain de
peau et le libèrera de ses impuretés. 

Un gommage global, revigorant et stimulant à la texture inédite qui
enchantera toutes les peaux. Complété par un massage relaxant et
enveloppant à l’huile Sensuelle Volupté, les tensions sont instantanément
évanouies, la peau retrouve sa finesse, légèreté et douceur.

Le soin débute par un enveloppement anti-âge au raisin qui recouvre
l’ensemble du corps pour lui apporter les minéraux et les actifs anti-
oxydants du raisin. Un massage alliant des manœuvres relaxantes et
profondes pour détendre le corps et l’esprit grâce aux douces effluves de
l’huile Sensuelle volupté. 

SOINS  CORPS  V INÉS IME

90€

165€

1 65€75  m in

75  m in

45  m in

DIV INE  ESCAPADE  DANS  LES  V IGNES  
Inspiré du soin Thaïlandais ancestral « les tampons de Siam », ce soin
drainant et relaxant mêle des techniques manuelles complétées par des
manœuvres réalisées avec des ballotins chauds au marc et pépins de raisins.

1 2 5€45  m i n

VOYAGE GRAND MILLÉS IME
Une évasion gourmande qui permet de dévoiler tous les secrets de la vigne.
Un gommage grand cru pour affiner le grain de peau, un modelage
stimulant puis relaxant pour réveiller le corps et un enveloppement anti-âge
pour sublimer la peau.

200€1 h 45



Parce que chacun est unique, la pression est adaptée aux différentes zones
du corps pour répondre au mieux à toutes attentes et stimuler un réel
lâcher prise.

MASSAGE  SUR  MESURE  

MASSAGE  AUX  P IERRES  CHAUDES
Véritable hymne au repos de l’esprit. Les pierres chaudes seront utilisées
comme une extension des mains de votre praticienne afin de dissiper toute
tension. Ce soin vous apporte une détente physique et mentale complète.

SWEDISH ,  DEEP  T I SSUE ,  CAL IFORNIAN

70€30  m in 1 1 0€45  m in 75  m in 1 60€

1 50€60  m i n

MASSAGE  FUTURE  MAMAN
Conçu avec une attention particulière, notre soin relaxant devient une
véritable expérience de bien-être global pour la future maman au cours de
son deuxième ou troisième trimestre. Réalisé en position latérale, ce soin
utilise des produits adaptés et des techniques douces, parfaitement
sécuritaires pendant la grossesse.

MASSAGE  À  LA  BOUGIE
Laissez-vous envelopper par la douce chaleur d'une bougie devenue huile
de massage. L'huile onctueuse obtenue après la combustion de la cire
nourrit la peau en profondeur, lui redonnant ainsi un aspect plus tonique.

MASSAGES

1 30€60  m in

1 7 5€75  m i n

1 50€60  m in 1 7 5€75  m in

1 30€60  m in1 1 0€45  m in



TOO FRU IT

COMPL IC ITÉ  PARENTS  &  ENFANTS
Un massage spécialement conçu pour les enfants partagé avec un parent en
cabine double.

1 20€30  m in

TOOFRUIT est la première marque dermatologique française d’hygiène et
de soin pour enfants de 5 à 14 ans, proposant depuis 2011 des produits
certifiés biologiques. Ultra sécurisée – comme en témoignent des tests
rigoureux sur peaux sensibles – tout en restant gourmande et fruitée !

MA DOUCE FR IMOUSSE  

Maintient la vitalité et l'hydratation de la peau, dans le respect de la
morphologie de l'enfant.

50€30  m inSOIN VISAGE BIO POUR ENFANT

MON SOIN  RELAX

Favorise la détente, le repos et la confiance en soi, dans le respect de
l'intimité de l'enfant.

50€30  m inMASSAGE BIO POUR ENFANT

APRÈS -M ID I  B IEN -ÊTRE 1 3 5€

Une boisson chaude & un goûter, servi tous les jours de 14h00 à 19h00

Un moment de complicité unique qui permet au parent et à l'enfant de
profiter d'un soin de 30 minutes en cabine double puis de partager un
gouter au Restaurant Le 1387. Sur réservation uniquement auprès du spa.

Tous les soins sont accessibles aux enfants de 5 à 14 ans





M A I S O N  R O U G E
LE  SOIN  S IGNATURE  V INES IME

Le Soin Signature Maison Rouge commence par un gommage du corps au
Gommage Vinésime Gewurtzraminner qui permettra d'éliminer vos cellules
mortes et apportera souplesse et douceur à votre peau. Nous poursuivons le
soin avec un massage crée par notre équipe du Spa avec l'Huile Sensuelle
Volupté, aux gestes enveloppants et reconfortants.

LE  SO IN  S IGNATURE 1 7 5€75  m in

L'Exfoliant Gewurztraminer Grand Cru est né d'une collaboration
entre Vinésime et le Domaine du Bollenberg, un vignoble alsacien
renommé. Ce cépage, issu de majestueux coteaux au sol calcaire,

est l'un des plus riches en antioxydant.

LE  MASSAGE  S IGNATURE 1 40€60  m in

Un massage crée par notre équipe du Spa avec l'Huile Sensuelle Volupté, aux
mouvements doux et harmonieux pour délasser et relaxer votre corps et votre
esprit.

Profitez d'une escapade relaxante au cœur des vignes avec
le soin Signature Maison Rouge crée par notre équipe du Spa.

Ce soin met en avant la Vinothérapie grâce à l'Exfoliant
Gewurztraminer Grand Cru et l'Huile Sensuelle Volupté.

R ITUEL  DE  LA  V IGNE 250€1 20  m in

Évadez-vous au cœur des vignes avec ce soin d’exception alliant massage
signature relaxant et soin visage Vinésime à base d’extraits précieux de Pinot
Noir. Un rituel complet pour régénérer le corps, sublimer la peau et éveiller
les sens.





M A I S O N  R O U G E
R ITUEL  S IGNATURE  PAOMA

R ITUEL  S IGNATURE  PAOMA

Expérience gracieuse, sensorielle et harmonieuse, le rituel
Signature PAOMA invite à la détente du corps et de l’esprit tout

en procurant des résultats immédiats grâce à l’association du
Rituel Révélateur de beauté et du Rituel Global Corps.

La peau du visage retrouve son élasticité, les rides sont estompées et les
contours sont redessinés tandis que les tensions musculaires se relâchent, les
énergies circulent, les toxines s’éliminent et le silhouette se redessine.  

Les soins corps PAOMA sont des rituels sensoriels d’exception,
alliant gestuelles précises, techniques ancestrales et approches

thérapeutiques. Pensés pour libérer les tensions, relancer les
circulations et harmoniser les énergies, ils offrent une

profonde reconnection au corps et à soi.

R ITUEL  HARMONIE  V ISAGE  &  CORPS 250€1 20  m in

MASSAGE  S IGNATURE  PAOMA
Massage profond aux pressions lentes et ciblées, conçu pour libérer les
tensions ancrées et les aderences musculaires. Il assouplit les tissus, relance la
circulation et restaure la mobilité pour un soulagement durable et une
sensation de légèreté retrouvée. 

1 40€60  m in



P H O T O  S P A



DEMI - JOURNÉE  MIST INGUETT

Espace bien-être
Massage sur mesure
Petit déjeuner buffet

MATINÉE  MAISON ROUGE

Une boisson fraîche / la suggestion du jour / une pâtisserie

1 00%  JOURNÉE  DÉTENTE  ET  GOURMANDISE  

Brunch
Servi entre 12h00 et 15h00 uniquement le dimanche

Servi du lundi au samedi de 12h00 à 15h00. Hors dimanche

Du lundi au vendredi servi entre 9h00 et 10h30, le week-end entre 9h00 et 11h00

1 40€
60  m i n

45  m i n

Espace bien-être
Massage sur mesure
Pause lunch au 1387

60  m i n

30  m i n

95€

Espace bien-être
Massage sur mesure

60  m i n

30  m i n

1 1 5€

PARENTHÈSES  B IEN -ÊTRE

EVAS ION GOURMANDE 75€

Servi du lundi au samedi de 12h00 à 19h00, le dimanche entre 15h et 19h
Goûter Gourmand

30  m i nMassage sur mesure
Espace bien-être 60  m i n

Entre saveurs raffinées et instants de bien-être, nos formules
combinées vous offrent le meilleur du Restaurant 1387, Les

Salons Mistinguett & du Spa de l’Hôtel Maison Rouge.
Choisissez la vôtre et laissez-vous porter...



LE  RESTAURANT  1 3 8 7



4  R U E  D E S  F R A N C S  B O U R G E O I S ,  6 7 0 0 0  S T R A S B O U R G

T :  0 3  8 8  2 2  0 7  4 7


